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Settimane 1^ SETTIMANA 2^ SETTIMANA 3^ SETTIMANA 4^ SETTIMANA

COLLEGIO SACRA FAMIGLIA - Scuola Secondaria

L
u
n
ed
ì

Gnocchetti sardi al pomodoro Ravioli di magro all'olio e salvia* Pizza margherita Penne olio e grana

Filetto di platessa impanata* Svizzerina di vitello Philadelphia Bresaola olio e limone

Insalata romana e radicchio Insalata romana e radicchio Carote julienne Fagiolini in insalata*

Pane Pane Pane Pane 

Frutta fresca Frutta fresca Spremuta Macedonia

L
u
n
ed
ì

M
ar
te
dì

Risotto allo zafferano Fusilli al ragù Trofie al pesto Pasta al ragù

Scaloppina di vitello Coscia di pollo al forno Scaloppina di pollo Scaloppine di vitello

Patate al forno Patate stick* + ketchup e maionese Zucchine al forno Patate al forno

Pane Pane Pane Pane 

Budino al cioccolato Gelato* Budino al cioccolato Gelato*

M
er
co
le
dì

M
ar
te
dì

Carbonara Risotto ai formaggi Lasagne al ragù* Spaghetti al pomodoro

Arrosto di tacchino Filetto di platessa* Arrosto di vitello Filetto di platessa*

Zucchine al forno Carote julienne Spinaci all'olio e limone* Carote julienne

Pane Pane Pane Pane 

Macedonia Frutta fresca Macedonia Frutta fresca

Lasagne al ragù* Penne all'olio e grana Carbonara Risotto alla parmigiana

Bresaola Mozzarella Castellana di prosciutto Uovo sodo

Insalata di fagiolini* Insalata di pomodori Patate stick* + ketchup e maionese Insalata di pomodori + sarset

Pane Pane Pane Pane 

Yogurt Torta Yogurt Torta

Pizza margherita Spaghetti Ravioli di magro* Trofie al pesto

Philadelphia Castellana Tonno Milanese di pollo

Insalata di pomodori + sarset Insalata di fagiolini* Insalata di pomodori Zucchine al forno

Pane Pane Pane Pane 

Gelato* Frutta fresca Gelato* Spremuta

V
en
er
dì

G
io
ve
dì

M
er
co
le
dì

E' A DISPOSIZIONE IN TAVOLA IL GRANA PADANO GRATTUGIATO AL MOMENTO DELLA 

DISTRIBUZIONE DEL PRIMO PIATTO

* uno o più ingredienti potrebbero essere 

surgelati/congelati all'origine
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