COLLEGIO SACRA FAMIGLIA - TORINO
MENU PRIMAVERA ESTATE SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA

)

- Cucina in loco

17 SETTIMANA

LUNEDI'

MARTEDT'

MERCOLEDT'

GIOVEDI'

VENERDI'

PRANZO

PASTA AL POMODORO

FRITTATA DI VERDURE MISTE*

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

COSCIA DI POLLO* AL FORNO

PASTA AL RAGU'*

FORMAGGIO SPALMABILE

PASTA OLIO E GRANA

BASTONCINI DI MERLUZZO* AL

PIZZA MARGHERITA

PROSCIUTTO COTTO

% FORNO
N\ PISELLI* ALL'OLIO PATATE E CAROTE AL FORNO* INSALATA DI FAGIOLINI* POMODORT IN INSALATA CAROTE JULIENNE
%iﬁj BUDINO YOGURT
27 SETTIMANA
LUNEDT' MARTEDI' MERCOLEDT' GIOVEDI' VENERDI'

PRANZO

S

PASTA OLIO E GRANA

TONNO

RISOTTO AL POMODORO

SCALOPPINE DI POLLO AL LIMONE

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

POLPETTE* AL PROSCIUTTO

RAVIOLI DI MAGRO* OLIO E SALVIA

ARROSTO DI VITELLO

PASTA AL PESTO

MOZZARELLA

\ INSALATA DI FAGIOLINI* CAROTE JULTENNE PISELLI* AL FORNO ZUCCHINE AL FORNO INSALATA DI POMODORI
%%5 YOGURT DOLCE
3™~ SETTIMANA
LUNEDI' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT' VENERDI'

PRANZO

p

PIZZA MARGHERITA

PROSCIUTTO COTTO

; % CAROTE JULIENNE

PASTA OLIO E SALVIA

COSCIA DI POLLO* AL FORNO

FAGIOLINI* ALL'OLIO

PASSATO DI VERDURE* CON RISO

BASTONCINI DI MERLUZZO* AL FORNO

PATATE* AL FORNO

PASTA AL RAGU'*

FRITTATA AL FORMAGGIO

SPINACT* ALL'OLIO

BUDINO

PASTA ZUCCHINE E ZAFFERANO

FORMAGGIO SPALMABILE

INSALATA DI POMODORI

4~ SETTIMANA

LUNEDI'

MARTEDT'

MERCOLEDTI'

GIOVEDI'

VENERDI'

PRANZO

X

PASTA AL POMODORO

ARROSTO DI TACCHINO FREDDO

INSALATA DI FAGIOLINI*

PASTA AL POMODORO E PESTO

HAMBURGER DI MANZO*

SPINACT* ALL'OLIO

RAVIOLI DI MAGRO* ALL'OLIO E SALVIA

FILETTO DI PLATESSA* IMPANATA AL
FORNO

CAROTE JULIENNE

DOLCE

RISOTTO ALLA ZUCCA*

MOZZARELLA

INSALATA DI POMODORI

PASTA ALL'OLIO E GRANA

COTOLETTA DI POLLO IMPANATA AL
FORNO

PATATE* E ZUCCHINE AL FORNO

YOGURT

Il Pane & presente ad ogni pasto

L\%;J

Reg UE 1169/2011: per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni & possibile consultare |'apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio

Rev_00 2021

*possibile presenza di prodotti gelo

Ufficio Nutrizione Refectio




