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ISTITUTO SCOLASTICO SACRA FAMIGLIA
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La continuità educativa fra i diversi ordini di scuola
è una forte occasione formativa. 

La SAFA realizza un unico progetto educativo
attraverso un curriculum verticale.

Infanzia Primaria Secondaria I Licei



educare all'ascolto, al dialogo, alla
solidarietà e all'integrazione; 

sollecitare l'impegno affrontando
responsabilità sempre maggiori; 

sviluppare le abilità personali per acquisire
competenze; 

stimolare la curiosità e il desiderio di
conoscere ciò che ci circonda; 

avviare ad un metodo di lavoro organizzato
e all'utilizzo adeguato degli strumenti
didattici, compresi quelli digitali.

I docenti nell'arco del triennio si propongono di: 

Secondaria I°

Cresciamo Persone



La scuola
La vita quotidiana dell' Istituto Sacra Famiglia, o più
semplicemente SAFA, è il segno più concreto e visibile del
patrimonio educativo raccolto durante gli oltre 75 anni di
storia dell’Istituto.

L'Istituto si ispira a Fratel Gabriele Taborin nato nel
novembre 1799 a Belleydoux, in Francia, catechista e
insegnante, fondatore dei Fratelli della Sacra Famiglia. 

In questo momento i Fratelli della Sacra Famiglia sparsi nel
mondo sono 303 e sono presenti nei diversi continenti
guidando realtà scolastiche di grande tradizione dalla
Spagna all'America Latina, dalla Francia fino alle Filippine.
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La struttura
Il moderno edificio scolastico  si estende su quattro piani,
ciascuno dei quali ospita un plesso, dall’infanzia al liceo, a
cui si aggiunge un piano interrato che comprende la cucina,
i refettori e alcuni spazi ricreativi.

Il complesso comprende spazi destinati agli incontri. L’aula
Magna (130 posti), la sala Romerio (80 posti) e il teatro (200
posti) ospitano conferenze, feste scolastiche, spettacoli, saggi
di fine anno, proiezioni cinematografiche, assemblee e corsi di
formazione.
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La struttura
Le aule della scuola sono predisposte con LIM (lavagna
interattiva multimediale), videoproiettore, Wi-fi e altri
supporti tecnologici. Per sperimentare didattiche innovative
e pienamente digitali, è previsto l'utilizzo di un'aula 3.0
munita di tablet e l’aula informatica. Ogni aula inoltre è
dotata di purificatore d'aria.

Il laboratorio  di scienze è attrezzato
per esperienze pratiche che completino
lo studio della scienza e della
tecnologia.

La scuola ha inoltre un'aula per i
laboratori manuali di arte e tecnologia,
dove poter sperimentare attività
manuali in gruppo. 

E' presente una biblioteca con migliaia
di volumi, disponibili per il prestito. 

Sono presenti spazi ricreativi: la sala
giochi, la sala animazione, saloni
polifunzionali e uno chalet, sviluppati
tenendo in considerazione le esigenze
aggregative dei nostri allievi.
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La struttura

Il complesso del Collegio Sacra
Famiglia si completa con un polo
sportivo, in cui si trovano la
palestra e la piscina SAFA2000.

La palestra polifunzionale è a
disposizione della scuola per tutte
le attività di educazione fisica
previste dalla didattica e la
piscina al mattino è riservata ai
corsi esclusivi per gli allievi SaFa,
dalla scuola dell’infanzia al liceo. 

Ad ampliare l’offerta dell’impianto
si aggiungono i campi da calcetto
della parrocchia S.Anna, attigui al
Collegio e accessibili con
passaggio interno.

È possibile, infine, partecipare ai
tornei AGESC e ai Campionati
Studenteschi di Sci.

SA
FA

 S
EC

O
N

D
A

R
IA

 I°



Organizzazione

Le attività curricolari si svolgono per 5 giorni, dal lunedì al
venerdì, articolate in unità orarie di 50 e 55 minuti, dalle 8:00
alle 13:30 con un rientro obbligatorio dalle 14:40 alle 16:30.
Le ore del mattino sono interrotte da un intervallo in cortile,
salvo maltempo, di 20 minuti comprensivi degli spostamenti.

Rientri pomeridiani
Classi prime lunedì
Classi seconde martedì
Classi terze giovedì

Mensa
Tutti i giorni è attivo il servizio mensa con cibo preparato
fresco nella cucina della scuola e sottoposto a controlli
periodici effettuati dai genitori costituenti la Commissione
Mensa.

Studio assistito
Si tratta di un’attività pomeridiana non obbligatoria tenuta tutti
i pomeriggi da insegnanti che offrono agli allievi un aiuto nello
svolgimento dei compiti e nello studio delle lezioni con
suggerimenti metodologici, chiarimenti di dubbi e sostegno ai
più deboli. 
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Orario del pranzo:

Pausa gioco:

Doposcuola facoltativo 
con studio assistito:

Gioco:

Studio/gioco:

13:35 - 14:00

14:00 - 14:40

14:40 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 18:00



Progetto lingue 
Il corso curricolare di lingua inglese prevede in tutte le
classi un’ora suppletiva di conversazione, tenuta da
un’insegnante madrelingua, docente del nostro istituto e
certificatrice Cambridge.
Sarà inoltre proposta una settimana di full immersion in
Gran Breatagna, durante l'anno scolastico.

Per quanto riguarda lo Spagnolo, oltre alle due ore
curricolari e alla possibilità di accedere alla certificazione
DELE, è previsto un soggiorno studio di circa una settimana
in una località spagnola.

L’Istituto Sacra Famiglia propone di ampliare l’offerta
formativa, in orario curricolare con percorsi volti alla
preparazione e al conseguimento delle certificazioni
linguistiche CAMBRIDGE (per  la lingua inglese) e DELE
(per la lingua spagnola). I corsi sono  svolti da docenti
madrelingua/bilingue con esperienza pluriennale in ambito
scolastico e universitario, accreditati come esaminatori per
gli esami di certificazione.
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Offerta curricolare con due lingue comunitarie
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Offerta curricolare con inglese potenziato

Materia

Religione
Italiano
Inglese
Inglese madrelingua
Spagnolo
Storia - Cittadinanza e Costituzione
Geografia
Matematica e Scienze
Tecnologia
Arte e immagine
Musica
Informatica
Scienze motorie e sportive - Nuoto

I

1
6
3
1
2
2
2
6
3
2
2
1
2

II III

1
6
3
1
2
2
2
6
3
2
2
1
2

1
6
3
1
2
2
2
6
3
2
2
1
2

Materia

Religione
Italiano
Inglese
Inglese madrelingua
Storia - Cittadinanza e Costituzione
Geografia
Matematica e Scienze
Tecnologia
Arte e immagine
Musica
Informatica
Scienze motorie e sportive - Nuoto

I

1
6
5
1
2
2
6
3
2
2
1
2

II III

1
6
5
1
2
2
6
3
2
2
1
2

1
6
5
1
2
2
6
3
2
2
1
2



Laboratorio di giornalismo
Il laboratorio, rivolto alle classi seconde, ha come obiettivo
principale quello di avvicinare i ragazzi al mondo della
comunicazione attraverso lo studio dei vari media: i giornali,
la televisione, la radio e internet. 

Laboratori curricolari 
Laboratorio di elettricità per le classi seconde
Il percorso ha lo scopo di guidare gli alunni alla conoscenza
degli effetti dell’energia elettrica attraverso la costruzione
di circuiti in serie e parallelo e di una elettrocalamita.

Laboratorio di scrittura
L’attività è rivolta alle classi terze ed è  incentrato sulle
tipologie testuali richieste dalla prova d'esame per abituare
i ragazzi ad un tipo di ragionamento linguistico improntato
anche alle richieste della scuola liceale.

Progetto di orientamento 
Il progetto prevede in terza, una consulenza orientativa  al
fine di promuovere la “conoscenza di sé” valorizzata ad ogni
passaggio dell’iter di orientamento,
Unitamente ai risultati dei test psico-attitudinali, alle
famiglie viene anche consegnato un foglio con il parere del
Consiglio di Classe su una possibile scelta di studi.
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Laboratori extracurriculari
La scuola secondaria di primo grado propone un
ampliamento dell’offerta formativa attraverso corsi e
laboratori  pomeridiani opzionali. 
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Corsi di pianoforte e chitarra
I corsi, a pagamento, sono rivolti a tutte le
classi. Si prefiggono i seguenti obiettivi: 
sviluppare le capacità di coordinazione 
 motoria/ritmica, imparare a leggere e
suonare, apprendere una metodologia di
studio efficace al fine di imparare in breve
tempo i diversi brani assegnati.

Corso di latino di primo livello
Il corso si pone i seguenti obiettivi:  
Avvicinare i ragazzi al latino attraverso attività propedeutiche
allo studio della lingua. Consolidare le conoscenze di analisi
logica indispensabili all’apprendimento del latino.

Corso di latino di secondo livello
Il corso, mira al consolidamento
delle conoscenze già acquisite e al
raggiungimento di una buona
padronanza della sintassi per
affrontare senza problemi almeno
il primo trimestre del nuovo anno
di scuola superiore.



Laboratorio avanzato di elettricità e modellistica
Questa attività è un approfondimento del laboratorio di
elettricità che gli alunni hanno seguito nelle ore curricolari
nel secondo anno. Il percorso ha lo scopo di guidare gli
alunni alla realizzazione di modelli di 
impianti elettrici tipici delle 
abitazioni, impianti ad energia 
solare, meccanismi meccanici.

I contenuti del corso sono anche mirati
alla risoluzione dei quiz ministeriali per
il conseguimento della
patente AM per la guida di ciclomotori,
veicoli a tre ruote, quadricicli leggeri.

Educazione stradale
Il corso, gratuito, è rivolto alle classi terze, ha come 
 oggetto la conoscenza dei principi della sicurezza stradale,
nonché delle strade, della segnaletica, delle norme
generali per la condotta dei veicoli, delle regole di
comportamento degli utenti.
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La scuola propone diversi momenti di aggregazione per
favorire lo spirito di "famiglia" e di accoglienza, durante
l'anno vengono organizzati soggiorni alla Casa alpina di
Challand, feste in occasione del carnevale, Gabry day,
castagnate, giornate sugli sci.
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Lo spirito di famiglia



Altri servizi
Psicologia scolastica
La SAFA si avvale della professionalità della dott.ssa Rosa
Galli per offrire un servizio psicologico rivolto al singolo
alunno, al gruppo classe, al corpo docente e alla famiglia.

AnimaSAFA 
AnimaSAFA Onlus offre un'opportunità di crescita e
condivisione per chi desidera diventare animatore, vivere la
responsabilità del volontariato, partecipare a esperienze di
vita comunitaria e godersi il viaggio alla scoperta di sé e degli
altri.
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